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respiratiei costale :;;i diafragmatice. Metodologia realizarii posturarii :;;i a drenajului. Kinetoterapia de cre:;;tere a capacitatii de efort. Obiectivele 6 programului kinetic. Tehnica realizarii exerci\iilor kinetice. 2 Dozarea exercitiilor. Bibliografie Dutu $., Jienescu Z., (2001 ), Ghid de investiga\ii func\ionale respiratorii, Editura Medicala, Bucure!;,ti; Fieroiu E.,(2016) Manual de kinetoterapie in afec\iunile respiratorii, Editura Universita\ii din Pite:;;ti; Ionescu A. (1994), Gimnastica Medicala, Editura All, Bucure!;,ti Lozinca I. (2002), Elemente de patologie a aparatului respirator !;,i recuperarea prin kinetoterapie, Editura Universita\ii Oradea. 9.Coroborarea continuturilor disciplinei cu a�teptiirile reprezentantilor comunitatiie istemice, asociatiilor rofesionale �i an a·atori din domeniul aferent ro ramului
Con\inutul disciplinei a fost ajustat in urma schimbului de bune practici cu cadrele didactice din alte universita\i, rrin �
comunita\ii participarea la epistemice, conferinte cat :;;i !;,i cu simpozioane cerin\ele :;;tiintifice. angajatorilor De din aceea domeniu, acest continut pentru a este facilita Tn concordan\a incluziunea pe atat pia\a cu a!;,teptar muncii  viitorilor absolventi.

10. Evaluare
Tip activitate 

10.4 Curs 
10.5.Seminar/ Laborator/ Terna de casa 

10.6 Standard minim de performanta 
Data completarii 17 septembrie 2020 

10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere J din • . firEvaluare finala Lucrare scrisa - subiecte teoretice 50% 

Testare continua pe parcursul . Evaluare participativa 20% semestrului 
Testare periodica Proba orala - intrebari teoretice :;;i 10% exemplificari practice Rezolvarea temelor de casa -
referate, studii de caz, programe Proba orala - prezentarea temei de 20% de recuperare casa 
2,5 puncte acumulate din indeplinirea activitatilor de laborator :;;i 2,5 puncte la evaluarea finala Nota 5 la evaluarea finala :;;i rezolvarea Tn proportie de 50% a cerintelor de la lucrarile practice 

Titular de curs, Conf.univ.dr. Fieroiu Ion Emil Titular de seminar / laborator, Conf.univ.dr. Fieroiu Ion Emil 

Data aprobarii Tn Consiliul departamentului, 21 septembrie 2019 Director de departament, (prestator) Prof.univ.dr.Ciucurel Constantin 
Director de departament, (beneficiar), Prof.univ.dr.Ciucurel Constantin 3 I 3 
















































































