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Nr Sem DENUMIRE DISCIPLINPA Data Ora Sala Cadru didactic titular Cadru didactic asistent 

EFS I sem 1 Teoria Educaţiei fizice şi sportului 6.09 12 lilimih2003@yahoo.com Prof.univ.dr. Mihăilescu Liliana Conf.univ.dr. Macri Aurelia 

EFS I sem 1 Gimnastică de bază 9.09 14 geany_gim@yahoo.com Lect.univ.dr. Toma Geanina Lect.univ.dr. Vișan Paul 

EFS I sem 1 Fundamente ştiinţifice ale jocurilor sportive - Handbal 8.09 10 paulmihaila@yahoo.com Prof.univ.dr. Mihăilă Ion Conf.univ.dr. Popescu Corina 

EFS I sem 1 Fundamente ştiinţifice ale jocurilor sportive - Baschet 6.09 10 leonard.fleancu@upit.ro Conf.univ.dr. Fleancu Leonard Conf.univ.dr. Cojanu Florin 

EFS I sem 1 Teoria şi practica în sportul de expresie – Dans sportiv 2.09 10 adrianamate30@yahoo.com Lect.univ.dr. Mihaiu Costinel Lect.univ.dr. Mateescu Adriana 

EFS I sem 1 Teoria şi practica în sportul de iarnă – Schi alpin 4.09 10 danielrosu333@yahoo.com Conf.univ.dr. Roșu Daniel Lect.univ.dr. Enache Sebastian 

EFS I sem 1 Engleză 3.09 12 necu_gisela@yahoo.com Lect.univ.dr. Cumpenașu Gisela Conf.univ.dr. Dabu Bianca 

EFS I sem 2 Educație pentru sănătate și prin ajutor 7.09 10 bmihaela2108@yahoo.com Conf.univ.dr. Butnariu Mihaela Lect.univ.dr. Toma Geanina 

EFS I sem 2 Bazele generale ale atletismului 11.09 10 liviumihailescu2006@yahoo.com Conf.univ.dr. Mihăilescu Liviu Mihai Ilie, Butnariu Mihaela 

EFS I sem 2 Fundamentele ştiinţifice ale jocurilor sportive - Volei 9.09 10 ionela.niculescu@upit.ro Prof.univ.dr. Ionela Niculescu Lect.univ.dr. Hristache Diana 

EFS I sem 2 Metodica Educaţiei Fizice şi Sportului 10.09 10 ionela.niculescu@upit.ro Prof.univ.dr. Ionela Niculescu Lect.univ.dr. Larisa Rada 

EFS I sem 2 Teoria şi practica în sporturi de apă - Înot 11.09 14 carmenmanole66@yahoo.com Conf.univ.dr. Manole Carmen Lect.univ.dr. Ghimișliu Florin 

EFS I sem 2 Anatomie funcțională  4.09 16 htraila@yahoo.com Lect.univ.dr. Trăilă Horia Lect.univ.dr. Udriște Angelica 

EFS I sem 2 Aplicaţii practice discipline sportive de apă 11.09 12 carmenmanole66@yahoo.com Conf.univ.dr. Manole Carmen Lect.univ.dr. Ghimișliu Florin 

EFS I sem 2 Engleză 3.09 10 necu_gisela@yahoo.com Lect.univ.dr. Cumpenașu Gisela Conf.univ.dr. Dabu Bianca 

EFS II sem 1 Kinesiologie 3.09 10 cmaryan_mc@yahoo.com Prof.univ.dr. Crețu Marian Conf.univ.dr. Manole Carmen 

EFS II sem 1 Psihopedagogie 5.09 14  lilidanescu@yahoo.com Conf.univ.dr. Dănescu Elena Lect.univ.dr. Apetroaiei Ana 

EFS II sem 1 Fiziologie  10.09 14 luminita.georgescu@upit.ro Prof.univ.dr. Georgescu Luminița Conf.univ.dr. Tudor Mariana 

EFS II sem 1 Teoria şi practica în sporturi de combat - judo 4.09 12 danielrosu333@yahoo.com Conf.univ.dr. Roșu Daniel Lect.univ.dr. Enache Sebastian 

EFS II 
sem 1 Teoria şi practica în ramuri ale gimnasticii – Gimnastică 

acrobatică 
9.09 16 

geany_gim@yahoo.com 
Lect.univ.dr. Toma Geanina Lect.univ.dr. Vișan Paul 

EFS II sem 1 
Practica şi metodica activităţilor motrice pe grupe de 
vârstă  10.09 14 ionela.niculescu@upit.ro Prof.univ.dr. Ionela Niculescu Lect.univ.dr. Larisa Rada 

EFS II sem 1 Aplicaţii practice discipline sportive de iarnă 4.09 16 danielrosu333@yahoo.com Conf.univ.dr. Roșu Daniel Lect.univ.dr. Enache Sebastian 

EFS II sem 1 Engleză 3.09 14 necu_gisela@yahoo.com Lect.univ.dr. Cumpenașu Gisela Conf.univ.dr. Dabu Bianca 

EFS II sem 1 Comunicare în Ştiinţa Sportului şi Educaţiei fizice 8.09 10 paulmihaila@yahoo.com Prof.univ.dr. Mihăilă Ion Lect.univ.dr. Hristache Diana 

EFS II sem 2 Fundamentele ştiinţifice ale jocurilor sportive  - Fotbal 5.09 12 managerconsortiuaripi@gmail.com Conf.univ.dr. Trandafirescu Gabriel Lect.univ.dr. Vișan Paul 



Nr Sem DENUMIRE DISCIPLINPA Data Ora Sala Cadru didactic titular Cadru didactic asistent 

EFS II sem 2 Metodica predării voleiului în şcoală 7.09 10 lavinia_vladu@yahoo.com Lect.univ.dr. Rada Larisa Lect.univ.dr. Amzăr Luminița 

EFS II sem 2 Antrenament şi competiţie în sport adaptat 11.09 10 elenaamzar@yahoo.com Lect.univ.dr. Amzăr Luminița Lect.univ.dr. Rada Larisa 

EFS II sem 2 Teoria şi practica în alte ramuri de sport -Tenis 6.09 14 salmo_x@yahoo.com Lect.univ.dr. Ghimișliu Florin Conf.univ.dr. Fleancu Leonard 

EFS II sem 2 Metode ce cercetare în știința sportului și EF 7.09 13 vladimir_potop@yahoo.com Conf.univ.dr. Potop Vladimir   

EFS II sem 2 Teoria și practica atletismnului 6.09 10 auramacri@yahoo.com Conf.univ.dr. Macri Aurelia Butnariu Mihaela 

EFS II sem 2 Stagiu de practică în activităţi de turism 6.09 16 salmo_x@yahoo.com Lect.univ.dr. Ghimișliu Florin Conf.univ.dr. Fleancu Leonard 

EFS II sem 2 Stagiu pentru elaborarea lucrării de licență 12.09 10   Prof. Îndrumători Asist. Prof. Îndrumatori 
EFS II sem 2 Engleză 3.09 15 necu_gisela@yahoo.com Lect.univ.dr. Cumpenașu Gisela Conf.univ.dr. Dabu Bianca 

SPM I sem 1 Teoria Educaţiei fizice şi sportului 6.09 12 lilimih2003@yahoo.com Prof.univ.dr. Mihăilescu Liliana Conf.univ.dr. Macri Aurelia 

SPM I sem 1 Gimnastică de bază 9.09 14 geany_gim@yahoo.com Lect.univ.dr. Toma Geanina Lect.univ.dr. Vișan Paul 

SPM I sem 1 Fundamente ştiinţifice ale jocurilor sportive - Handbal 8.09 10 paulmihaila@yahoo.com Prof.univ.dr. Mihăilă Ion Conf.univ.dr. Popescu Corina 

SPM I sem 1 Fundamente ştiinţifice ale jocurilor sportive - Baschet 6.09 10 leonard.fleancu@upit.ro Conf.univ.dr. Fleancu Leonard Conf.univ.dr. Cojanu Florin 

SPM I sem 1 Teoria şi practica în sportul de expresie – Dans sportiv 2.09 10 adrianamate30@yahoo.com Lect.univ.dr. Mihaiu Costinel Lect.univ.dr. Mateescu Adriana 

SPM I sem 1 Teoria şi practica în sportul de iarnă – Schi alpin 4.09 10 danielrosu333@yahoo.com Conf.univ.dr. Roșu Daniel Lect.univ.dr. Enache Sebastian 

SPM I sem 1 Engleză 1.09 17 biancadabu@yahoo.com Conf.univ.dr. Dabu Bianca Conf.univ.dr. Matrozi Adina 

SPM I sem 2 Bazele generale ale atletismului 11.09 10 liviumihailescu2006@yahoo.com Conf.univ.dr. Mihăilescu Liviu Macri Aurelia 

SPM I sem 2 Fundamentele ştiinţifice ale jocurilor sportive - Volei 9.09 10 ionela.niculescu@upit.ro Prof.univ.dr. Ionela Niculescu Lect.univ.dr. Amzăr Luminița 

SPM I sem 2 Metodica Educaţiei Fizice şi Sportului 10.09 10 ionela.niculescu@upit.ro Prof.univ.dr. Ionela Niculescu Lect.univ.dr. Larisa Rada 

SPM I sem 2 Anatomie funcțională  4.09 16 htraila@yahoo.com Lect.univ.dr. Trăilă Horia Lect.univ.dr. Udriște Angelica 

SPM I sem 2 Teoria şi practica în sporturi de apă - Înot 11.09 14 carmenmanole66@yahoo.com Conf.univ.dr. Manole Carmen Lect.univ.dr. Ghimișliu Florin 

SPM I sem 2 Aplicaţii practice discipline sportive de apă 11.09 12 carmenmanole66@yahoo.com Conf.univ.dr. Manole Carmen Lect.univ.dr. Ghimișliu Florin 

SPM I sem 2 Educație pentru sănătate și prin ajutor 7.09 12 bmihaela2108@yahoo.com Conf.univ.dr. Butnariu Mihaela Lect.univ.dr. Toma Geanina 

SPM I sem 2 Engleză 1.09 16 biancadabu@yahoo.com Conf.univ.dr. Dabu Bianca Conf.univ.dr. Matrozi Adina 

SPM II sem 1 Kinesiologie 3.09 10 cmaryan_mc@yahoo.com Prof.univ.dr. Crețu Marian Conf.univ.dr. Manole Carmen 

SPM II sem 1 Psihopedagogie  5.09 14  lilidanescu@yahoo.com Conf.univ.dr. Dănescu Elena Lect.univ.dr. Apetroaiei Ana 

SPM II sem 1 Teoria şi practica în sporturi de combat - judo 4.09 12 danielrosu333@yahoo.com Conf.univ.dr. Roșu Daniel Lect.univ.dr. Mateescu Adriana 

SPM II sem 1 Teoria şi practica în ramuri ale gimnasticii – Gimnastică 
acrobatică 

9.09 16 
geany_gim@yahoo.com 

Lect.univ.dr. Toma Geanina Lect.univ.dr. Vișan Paul 

SPM II sem 1 Fiziologie 10.09 14 luminita.georgescu@upit.ro Prof.univ.dr. Georgescu Luminița Conf.univ.dr. Tudor Mariana 

SPM II sem 1 Bazele generale ale antrenamentului sportiv 7.09 10 paulmihaila@yahoo.com Prof.univ.dr. Mihăilă Ion Lect.univ.dr. Ștefănică Valentina 

SPM II sem 1 Aplicaţii practice discipline sportive de iarnă 4.09 16 danielrosu333@yahoo.com Conf.univ.dr. Roșu Daniel Lect.univ.dr. Mateescu Adriana 



Nr Sem DENUMIRE DISCIPLINPA Data Ora Sala Cadru didactic titular Cadru didactic asistent 

SPM II sem 1 Engleză 1.09 17 biancadabu@yahoo.com Conf.univ.dr. Dabu Bianca Conf.univ.dr. Matrozi Adina 

SPM II sem 1 Comunicare în Ştiinţa Sportului şi Educaţiei fizice 8.09 10 paulmihaila@yahoo.com Prof.univ.dr. Mihăilă Ion Lect.univ.dr. Hristache Diana 

SPM II sem 2 Fundamentele ştiinţifice ale jocurilor sportive  - Fotbal 5.09 12 managerconsortiuaripi@gmail.com Conf.univ.dr. Trandafirescu Gabriel Lect.univ.dr. Vișan Paul 

SPM II sem 2 Metodica antrenamentului pe ramura de sport 12.09 12   Prof. de specialitate Asist. Prof. de specialitate 
SPM II sem 2 Metode ce cercetare în știința sportului și EF 7.09 13 vladimir_potop@yahoo.com Conf.univ.dr. Potop Vladimir   

SPM II sem 2 Teoria şi practica în alte ramuri de sport -Tenis 6.09 14 salmo_x@yahoo.com Lect.univ.dr. Ghimișliu Florin Conf.univ.dr. Fleancu Leonard 

SPM II sem 2 Teoria și practica atletismnului 6.09 10 auramacri@yahoo.com Conf.univ.dr. Macri Aurelia   

SPM II sem 2 Stagiu de pregătire și elaborarea a lucrării de licență 12.09 10   Prof. Îndrumători Asist. Prof. Îndrumatori 
SPM II sem 2 Istoria EFS 11.09 10 elenaamzar@yahoo.com Lect.univ.dr. Amzăr Luminița Lect.univ.dr. Rada Larisa 

SPM II sem 2 Engleză 1.09 16 biancadabu@yahoo.com Conf.univ.dr. Dabu Bianca Lect.univ.dr. Cumpenașu Gisela 

CEFS I sem 2 Metodica predării Fotbalului în școală 5.09 12 managerconsortiuaripi@gmail.com Conf.univ.dr. Trandafirescu Gabriel Lect.univ.dr. Vișan Paul 

CEFS I sem 2 Fundamentele ştiinţifice ale jocurilor sportive - Volei 9.09 10 ionela.niculescu@upit.ro Prof.univ.dr. Ionela Niculescu Lect.univ.dr. Larisa Rada 

CEFS I sem1 Teoria Educaţiei Fizice şi Sportului 6.09 12 lilimih2003@yahoo.com Prof.univ.dr. Mihăilescu Liliana Conf.univ.dr. Macri Aurelia 

CEFS I sem1 Fundamente ştiinţifice ale jocurilor sportive - Handbal 8.09 10 paulmihaila@yahoo.com Prof.univ.dr. Mihăilă Ion Conf.univ.dr. Popescu Corina 

CEFS I sem1 Educație pentru sănătate și prin ajutor 7.09 12 bmihaela2108@yahoo.com Conf.univ.dr. Butnariu Mihaela Lect.univ.dr. Ghimișliu Florin 
 


