Universitatea din Pitesti APROBAT

Facultatea: de $tiinte, Educatie Fizica si Informatica in sedinta Senatului
Departamentul: Asistenta Medicala si Kinetoterapie din data de ................
Domeniul fundamental: $tiinta Sportului si Educatiei Fizice

Domeniul de licenta: Kinetoterapie PRESEDINTELE SENATULUI
Programul de studii: Kinetoterapie si motricitate speciala Prof. univ. dr. Mihaela DIACONU

Durata studiilor: 3 ani
Forma de invatamant; cu frecventa (IF)

PLAN DE INVATAMANT
Valabil incepand cu anul universitar 2021-2022

Anul: |
Semestrul: |, 14 saptamani
Nr. Disciplina Ore/sdptamana Si/ PC Forma
crt. Denumire \ Cod C S L P sem evaluare
Discipline obligatorii (impuse)(O)
1 [Teoria si metodica educatiei fizice si sportului UP.01.F.1.0.09.01 2 2 69 | 5 E
9 F.undament.ele $tiint.iﬁce ale jocurilor sportive si aplicatii in UP.01.F.1.0.09.02 1 9 58 4 E
kinetoterapie - Volei
3 Bazele generale ale atletismului UP.01.F.1.0.09.03 2 2 69 | 5 E
4 Gimnastica de baza UP.01.F.1.0.09.04 2 2 69 | 5 E
5 Anatomie si biomecanica UP.01.F.1.0.09.05 3 2 80 | 6 E
TotalDiscipline obligatorii (impuse) 10 10 345 | 25 5E
Discipline optionale (la alegere)(A), alegere o disciplina dintr-un pachet
6 Psihopedagogie UP.01.C.1.A.09.06
7 gitiliicz:re soft-uri specializate in Stiinta Sportului si Educatiei UP.01.C.1A09.07 1 1 47 3 E
TotalDiscipline optionale (la alegere) 1 1 47 3 1E
Discipline optionale (la alegere)(A), alegere o disciplina dintr-un pachet
8 Engleza UP.01.C.1.A.09.08
9 Franceza UP.01.C.1.A.09.09 2 22 ¢
TotalDiscipline optionale (la alegere) 2 2 2 1C
Total discipline obligatorii (O) si optionale (A): 11 = 2 = 11 414 30| 6E/NC
Total ore pe saptamana: 24 -
Discipline facultative (liber alese)(L)
10 Igiena generala * | UP.01.F.1.L.09.10 1 1 47 3 c
TotalDiscipline facultative (liber alese) 47 1C
Discipline de pregatire psihopedagogica (nivel 1)
11 |Psihologia educatiei * ~ UP.01.DPF.1.L.09.11 2 |2 69 | 5 E
TotalDiscipline facultative (liber alese) 69 1E
* - punctele de credit ale disciplinei nu sunt luate in calcul in cadrul punctelor de credit semestriale
Semestrul: Il, 14 saptaméni
Nr. Disciplina Ore/saptaména Si/ PC Forma
crt. Denumire \ Cod C S L P sem evaluare
Discipline obligatorii (impuse)(0)
12 F.undament.ele stiintifice ale jocurilor sportive si aplicatii in UP.01F.2.0.09.12 9 9 69 5 E
kinetoterapie - Baschet
13 F.undament.ele stiintifice ale jocurilor sportive si aplicatii in UP.01F.20.09.13 9 9 4 E
kinetoterapie - Fotbal
14 Fiziologie UP.01.F.2.0.09.14 2 2 69 | 5 E
15 Inot si hidrokinetoterapie UP.01.D.2.0.09.15 1 2 58 | 4 E
16 Masurare si evaluare in kinetoterapie UP.01.D.2.0.09.16 2 3 5 | 5 E
17 Stagiu de aplicatii practice in mediu montan UP.01.D.2.0.09.17 56 19 3 C
TotalDiscipline obligatorii (impuse) 9 ‘ ‘ 11 ‘ 314 26| 5ENC
Discipline optionale (la alegere)(A), alegere o disciplina dintr-un pachet
18 Refacere si recuperare in sportul de performanta UP.01.DOU.2.A.09.18 1 1 2 9 c
19 Asistenta sociala UP.01.DOU.2.A.09.19
TotalDiscipline optionale (la alegere) 1 1 2 2 1C

Discipline optionale (la alegere)(A), alegere o disciplina dintr-un pachet
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20 Engleza UP.01.C.2.A.09.20
21 Franceza UP.01.C.2.A.09.21 2 2|2 ¢
TotalDiscipline optionale (la alegere 2 2 |2 1C
Total discipline obligatorii (O) si optionale (A); 10 | 2 | 12 358 30 5EC
Total ore pe saptamana: 24
Discipline facultative (liber alese)(L)
22 \Stagiu de abilitétj practice 1~ \ UP.01.S.2.L.09.22 112 13 ' 5 C
TotalDiscipline facultative (liber alese ‘ ‘ ‘ 13 1C
Discipline de pregatire psihopedagogica (nivel 1)
23 Pedagogie' I Fundamentelg*pedagogiei; Teoria i UP.01.DPF.2.L.09.23 9 9 69 5 E
metodologia curriculumului
TotalDiscipline facultative (liber alese 69 1E
* - punctele de credit ale disciplinei nu sunt luate in calcul in cadrul punctelor de credit semestriale
RECTOR, DECAN,

Conf. univ. dr. ing. Dumitru CHIRLESAN

DIRECTOR DE DEPARTAMENT,
Prof. univ. dr. Constantin CIUCUREL

Conf. univ. dr. Julien Leonard FLEANCU

RESPONSABIL PROGRAM DE STUDII,
Prof. univ. dr. Constantin CIUCUREL
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Universitatea din Pitesti APROBAT

Facultatea: de $tiinte, Educatie Fizica si Informatica in sedinta Senatului
Departamentul: Asistenta Medicala si Kinetoterapie din data de ................
Domeniul fundamental: $tiinta Sportului si Educatiei Fizice

Domeniul de licenta: Kinetoterapie PRESEDINTELE SENATULUI
Programul de studii: Kinetoterapie si motricitate speciala Prof. univ. dr. Mihaela DIACONU

Durata studiilor: 3 ani
Forma de invatamant: cu frecventa (IF)

PLAN DE INVATAMANT
Valabil incepand cu anul universitar 2022-2023

Anul: Il
Semestrul: lll, 14 saptamani
Nr. Disciplina Ore/sdptamana Si/ PC Forma
crt. Denumire \ Cod C S L P sem evaluare
Discipline obligatorii (impuse)(O)
1 Kinesiologie UP.01.F.3.0.09.01 2 2 69 5 E
2 Educatie pentru sanatate si prim ajutor UP.01.F.3.0.09.02 2 2 9 | 6 E
3 F.undament.ele stiintifice ale jocurilor sportive si aplicatii in UP.01.F 3.0.09.03 9 9 69 5 E
kinetoterapie - Handbal
4 Semiologie UP.01.D.3.0.09.04 2 2 9 | 6 E
5 Stagiu de practica in centre de recuperare UP.01.5.3.0.09.05 4 19 3 C
TotalDiscipline obligatorii (impuse) 8 12 345 | 25| 4ENC
Discipline optionale (la alegere)(A), alegere o disciplina dintr-un pachet
6 Engleza UP.01.C.3.A.09.06
7 Franceza UP.01.C.3.A.09.07 2 22 ¢
TotalDiscipline optionale (la alegere) 2 22 | 2 1C
Discipline optionale (la alegere)(A), alegere o disciplina dintr-un pachet
8 Etica si integritate academica UP.01.C.3.A.09.08
9 Comunicare in Stiinta Sportului si Educatiei Fizice UP.01.C.3.A.09.09 11 47 | 3 C
10 Management in kinetoterapie UP.01.C.3.A.09.10
TotalDiscipline optionale (la alegere) 1 1 47 3 1C
Total discipline obligatorii (O) si optionale (A); 9 | 3 = 12 414 130 4ERC
Total ore pe saptamana: 24 -
Discipline facultative (liber alese)(L)
11 [Fiziopatologie * UP.01.8.3.L.09.11 2 |1 58 4 C
12 Stagiu de abilita{j practice 2 * UP.01.S.3.L.09.12 112 13 ' 5 C
TotalDiscipline facultative (liber alese) ‘ ‘ ‘ 71 2C
Discipline de pregatire psihopedagogica (nivel 1)
13 Pedagogie' Il: Teorivausi metodologia instruirii; Teoria i UP.01.DPF 3.L.09.13 2 | 9 69 5 E
metodologia evaluarii
TotalDiscipline facultative (liber alese) 69 1E
* - punctele de credit ale disciplinei nu sunt luate in calcul in cadrul punctelor de credit semestriale
Semestrul: IV, 14 saptamani
Nr. Disciplina Ore/saptamana Si/ PC Forma
crt. Denumire \ Cod C S L P sem evaluare
Discipline obligatorii (impuse)(O)
14 Bazele generale ale kinetoterapiei UP.01.D.4.0.09.14 2 2 69 5 E
15 Masaj si tehnici complementare UP.01.5.4.0.09.15 2 2 69 5 E
16 Tehnici de manevrare a bolnavului UP.01.D.4.0.09.16 2 2 69 | 5 E
17 Metode si tehnici de reeducare neuromotorie UP.01.5.4.0.09.17 2 1 8 | 5 E
18 mi:(?;ie de cercetare stiintifica in Stiinta Sportului si Educatiei UP.01.C.4.0.09.18 1 1 a7 3 E
19 Stagiu de practica in centre de asistenté sociald UP.01.5.4.0.09.19 4 58 | 3 C
TotalDiscipline obligatorii (impuse) 9 12 395 26 5ENC
Discipline optionale (la alegere)(A), alegere o disciplina dintr-un pachet
20 Metode si tehnici de tonifiere musculara UP.01.D0U.4.A.09.20 1 % 2 c
21 Neurofiziologie UP.01.D0U.4.A.09.21
TotalDiscipline optionale (la alegere) 1 36 | 2 1C
Discipline optionale (la alegere)(A), alegere o disciplina dintr-un pachet
22 Engleza \ UP.01.C.4.A.09.22 2 | 2 2 c
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23 Franceza \ UP.01.C.4.A.09.23
TotalDiscipline optionale (la alegere 2 2 |2 1C
Total discipline obligatorii (O) si optionale (A): 10 | 2 | 12 453 130  5E/3C
Total ore pe saptamana: 24 -
Discipline facultative (liber alese)(L)
24 Educatia terapeutics a pacientului * UP.01.5.4.L.09.24 12 58 4 c
25 |Stagiu de abilitati practice 3 * UP.01.5.4.L.09.25 160 15 7 C
TotalDiscipline facultative (liber alese ‘ ‘ ‘ 73 2C
Discipline de pregatire psihopedagogica (nivel 1)
26 ‘Didactica specializarii * UP.01.DPS.4.L..09.26 2 |2 69 | 5 E
TotalDiscipline facultative (liber alese 69 1E

* - punctele de credit ale disciplinei nu sunt luate in calcul in cadrul punctelor de credit semestriale

RECTOR, DECAN,

Conf. univ. dr. ing. Dumitru CHIRLESAN Conf. univ. dr. Julien Leonard FLEANCU

DIRECTOR DE DEPARTAMENT, RESPONSABIL PROGRAM DE STUDII,
Prof. univ. dr. Constantin CIUCUREL Prof. univ. dr. Constantin CIUCUREL
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Universitatea din Pitesti APROBAT

Facultatea: de $tiinte, Educatie Fizica si Informatica in sedinta Senatului
Departamentul: Asistenta Medicala si Kinetoterapie din data de ................
Domeniul fundamental: $tiinta Sportului si Educatiei Fizice

Domeniul de licenta: Kinetoterapie PRESEDINTELE SENATULUI
Programul de studii: Kinetoterapie si motricitate speciala Prof. univ. dr. Mihaela DIACONU

Durata studiilor: 3 ani
Forma de invatamant: cu frecventa (IF)

PLAN DE INVATAMANT
Valabil incepand cu anul universitar 2023-2024

Anul: 1l
Semestrul: V, 14 saptamani
Nr. Disciplina Ore/saptamana Si/ PC Forma
crt. Denumire \ Cod C S L P sem evaluare
Discipline obligatorii (impuse)(O)
1 [Kinetoterapia in afectiunile cardio-respiratorii UP.01.5.5.0.09.01 2 3 69 5 E
9 iKnir::)ept(c)):terapia in afectiunile ortopedico-traumatice cu aplicatii UP.01.S.5.0.09.02 9 9 69 | 5 E
3 Radiologie si imagistica medicald UP.01.C.5.0.09.03 1 61 | 3 C
4 Kinetoterapia in afectiunile neurologice UP.01.5.5.0.09.04 2 2 69 | 5 E
5 Kinetoterapia in afectiunile reumatologice UP.01.8.5.0.09.05 2 2 69 5 E
6 Kinetoterapia in centre speciale de educatie UP.01.D.5.0.09.06 4 19 3 C
7 Ortezare - protezare UP.01.D0U.5.0.09.07 1 1 58 4 E
TotalDiscipline obligatorii (impuse) 10 14 414 30| 5E/2C
Total discipline obligatorii (O) si optionale (A); 10 14 414 130  5E2C
Total ore pe saptamana: 24 -
Discipline facultative (liber alese)(L)
8 Antreprenoriat in kinetoterapie * UP.01.8.5.L.09.08 1 ‘ 1 ‘ ‘ 47 |3 C
9 |Stagiu de abilitati practice 4 * UP.01.S.5.L.09.09 112 13 |5 C
10 Limba straina * UP.01.C.5.L.09.10 2 22 2 C
TotalDiscipline facultative (liber alese) 82 3C
Discipline de pregatire psihopedagogica (nivel 1)
11 Instruire asistata de calculator * UP.01.DPS.5.L.09.11 1T 1 2 2 c
12 Prgctlca pedag]*oglca in invatamantul preuniversitar UP.01.DPS 5.L.09.12 3 3 3
obligatoriu (1)
TotalDiscipline facultative (liber alese) ‘ ‘ ‘ 55 2C

* - punctele de credit ale disciplinei nu sunt luate in calcul in cadrul punctelor de credit semestriale

Semestrul: VI, 14 saptamani

Nr. Disciplina Ore/saptamana Si/ PC Forma
crt. Denumire \ Cod C S L P sem evaluare
Discipline obligatorii (impuse)(O)
13 Elemente de fizioterapie UP.01.D.6.0.09.13 2 2 69 5 E
14 Kinetoterapia in pediatrie UP.01.5.6.0.09.14 2 3 69 5 E
15 Kinetoterapia deficientelor fizice si senzoriale UP.01.5.6.0.09.15 2 2 69 5 E
16 Kinetoterapia in geriatrie - gerontologie UP.01.S.6.0.09.16 2 3 69 | 5 E
17 Kinetoprofilaxie secundaré si tertiara UP.01.D.6.0.09.17 1 3 58 4 E
18 Stagiu pentru pregatirea si elaborarealucrérii de licenta UP.01.D.6.0.09.18 28 2 2 v
TotalDiscipline obligatorii (impuse) 9 | 13 | 356 26  5E/V
Discipline optionale (la alegere)(A), alegere o disciplina dintr-un pachet
19 Elemente de terapie ocupationald UP.01.D0OU.6.A.09.19
20 Et?c? SI deontolog?e En Stiinta Sportului si Educatiei Fizice UP.01.D0U.6.A.09.20 1 1 72 4 E
Etica si deontologie in EFS
TotalDiscipline optionale (la alegere) 1 1 72 4 1E
Total discipline obligatorii (O) si optionale (A);: 10 14 428 130  6E/1V
Total ore pe saptamana: 24 -
Discipline facultative (liber alese)(L)
21 Promovarea examenului de licenta * UP.01.D.6.L.09.21 250 | 10 E
22 Limba straina * UP.01.C.6.L.09.22 2 2 |2 C
TotalDiscipline facultative (liber alese 272 1EMC
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Discipline de pregatire psihopedagogica (nivel 1)

23 Managementul clasei de elevi * UP.01.DPF.6.L.09.23 (HEEE 47 3 E
24 Prgctlca peda%oglca in Tnvatdmantul preuniversitar UP.01.DPS.6..09.24 3 8 2 c
obligatoriu (2)
25 Examen de absolvire: nivelul | * UP.01.DPS.6.L.09.25 125 | 5 E
TotalDiscipline facultative (liber alese 180 2E/1C
* - punctele de credit ale disciplinei nu sunt luate in calcul in cadrul punctelor de credit semestriale
RECTOR, DECAN,

Conf. univ. dr. ing. Dumitru CHIRLESAN

DIRECTOR DE DEPARTAMENT,
Prof. univ. dr. Constantin CIUCUREL

Conf. univ. dr. Julien Leonard FLEANCU

RESPONSABIL PROGRAM DE STUDII,
Prof. univ. dr. Constantin CIUCUREL
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