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SPECIALIZAREA: Performanta in sport 

Anul de studiu II 

Nr. Denumire disciplină Forma de ev. Data Ora Sala 
Cadru didactic 

titular 
Cadru didactic 

asistent 

1.  Suport informațional al performanței sportive E 05.06 14:00 B 48 Mihai Ilie Enache Carmen 

2.  Planificarea şi programara în antrenamentul sportiv E 06.06 14:00 B 48 Mihăilescu Liviu Mihai Ilie 

3.  Tehnici şi instr. pentru analiza comport. motric E 03.06 14:00 B 48 Mihai Ilie Enache Carmen 

4.  Pregătire specializată într-o disciplină sportivă IV  E 09.06 10:00 
Sala 

Polivalenta 
Prof.de specialitate 

Asist. Prof.de 
specialitate 

5.  
Practică de specialitate. Aplicații metodologice ale 
antrenamentului sportiv la seniori  

V 31.05 14:00 
Sala 

Polivalenta 
Prof.de specialitate 

Asist. Prof.de 
specialitate 

6.  Măsurare și evaluare în sport E 04.06 10:00 S 001 Niculescu Ionela Rada Larisa 

7.  
Dirijare metodologică a capacității motrice pe ramuri 
de sport Atletism 

E 
08.06 

10:00 
Sala 

Polivalenta 
Prof.de specialitate 

Asist. Prof.de 
specialitate 

8.  
Dirijare metodologică a capacității motrice pe ramuri 
de sport Baschet 

E 
08.06 

10:00 
Sala 

Polivalenta 
Prof.de specialitate 

Asist. Prof.de 
specialitate 

9.  
Dirijare metodologică a capacității motrice pe ramuri 
de sport Fotbal 

E 
12.06 

10:00 
Sala 

Polivalenta 
Prof.de specialitate 

Asist. Prof.de 
specialitate 

10.  
Dirijare metodologică a capacității motrice pe ramuri 
de sport Handbal 

E 
08.06 

10:00 
Sala 

Polivalenta 
Prof.de specialitate 

Asist. Prof.de 
specialitate 

11.  
Dirijare metodologică a capacității motrice pe ramuri 
de sport Judo 

E 
08.06 

10:00 
Sala 

Polivalenta 
Prof.de specialitate 

Asist. Prof.de 
specialitate 

12.  
Dirijare metodologică a capacității motrice pe ramuri 
de sport Tenis 

E 
08.06 

10:00 
Sala 

Polivalenta 
Prof.de specialitate 

Asist. Prof.de 
specialitate 

13.  Practică pedagogică –Modul DPPD C 25.05 10:00 Sala curs Dumitru Georgiana  
 


