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SPECIALIZAREA: Educație Fizică și Sportivă 

Nr. Anul Sem. Denumire disciplină Data Ora Sala Cadru didactic titular 
Cadru didactic 

asistent 
1. EFS I sem.1 Fundamente ştiinţifice ale jocurilor sportive - Handbal 17.06 12:00 S 009 Mihăilă Ion Popescu Corina  
2. EFS I sem.2 Educație pentru sănătate și prin ajutor 18.06 10:00 B 47 Butnariu Mihaela Enache Carmen 
3. EFS I sem.2 Fundamentele ştiinţifice ale jocurilor sportive - Volei 17.06 12:00 S 003 Niculescu Ionela-Ioana Hristache Diana 
4. EFS I sem.2 Metodica Educaţiei Fizice şi Sportului 19.06 10:00 S 003 Niculescu Ionela-Ioana Rada Larisa 
5. EFS I sem.2 Aplicaţii practice discipline sportive de apă 16.06 10:00 B 47 Manole Carmen Ghimișliu Florin 
6. EFS II sem.1 Kinesiologie 20.06 12:00 S 013 Potop Vladimir Mihai Ilie 
7. EFS II sem.1 Practica şi metodica activităţilor motrice pe grupe de vârstă  21.06 10:00 S 003 Niculescu Ionela-Ioana Rada Larisa 
8. EFS II sem.1 Aplicaţii practice discipline sportive de iarnă 18.06 12:00 B 001 Roșu Daniel Cojanu Florin 
9. EFS II sem.2 Fundamentele ştiinţifice ale jocurilor sportive  - Fotbal 16.06 12:00 B 47 Vișan Paul Enache Robert 
10. EFS II sem.2 Teoria și practica atletismnului 15.06 14:00 B 48 Macri Aurelia Butnariu Mihaela 
11. EFS II sem.2 Metodica predării voleiului în şcoală 19.06 12:00 S 003 Rada Larisa Amzăr Luminița 
12. EFS II sem.2 Metode ce cercetare în știința sportului și EF 20.06 16:00 S 013 Potop Vladimir Roșu Daniel 
13. EFS III sem.1 Evaluare motrică și somato funcțională 20.06 10:00 S 003 Niculescu Ionela-Ioana Amzăr Elena-Luminița 
14. EFS III sem.1 Metodica predării gimnasticii în școală 16.06 8:00 B 48 Manole Carmen  Macri Aurelia  
15. EFS III sem.1 Metodica predării Handbalului în școală 15.06 8:00 B 47 Popescu Corina Mihăilă Ion 
16. EFS III sem.1 Metodica predării Fotbalului în școală 16.06 10:00 B 48 Vișan Paul Cojanu Florin 
17. EFS III sem.1 Activităţi motrice de timp liber (body-building, jogging, orientare sp.) 18.06 12:00 B 48 Macri Aurelia  Manole Carmen 
18. EFS III sem.1 Fitness 18.06 8:00 B 47 Macri Aurelia  Manole Carmen 
19. EFS III sem.1 Stagiu de practică în unități de învătământ  18.06 14:00 B 47 Butnariu Mihaela Ghimisliu Florin 
20. EFS III sem.1 Comunicare în ȘSEF 17.06 12:00 S 009 Mihăilă Ion Hristache Diana  
21. EFS III sem.2 Expresivitate corporală și euritmie 20.06 14:00 S 013 Potop Vladimir Mateescu Adriana 
22. EFS III sem.2 Teoria și practica în ramuri ale gimnasticii - gimnasticii ritmice 16.06 14:00 B 48 Manole Carmen Macri Aurelia 
23. EFS III sem.2 Activități motrice adaptate 19.06 16:00 S 009 Fleancu Leonard Amzăr Luminița 
24. EFS III sem.2 Activități motrice de timp liber (alpinism, escaladă, rafting etc.) 17.06 14:00 S 003 Enache Sebastian Lect.univ.dr. Vișan Paul 
25. EFS III sem.2 Metodica predării Baschetului în școală 15.06 16:00 B 47 Cojanu Florin Fleancu Leonard 
26. EFS III sem.2 Metodica predării atletismului în școală 15.06 12:00 B 48 Macri Aurelia Manole Carmen 
27. EFS III sem.2 Șah 17.06 16:00 S 003 Enache Sebastian Lect.univ.dr. Vișan Paul 
28. EFS III sem.2 Stagiu de practică în baze de agrement 15.06 10:00 B 47 Popescu Corina Ghimișliu Florin 
29. EFS III sem.2 Gimnastică aerobică de întreti ̦nere 16.06 16:00 B 48 Manole Carmen Macri Aurelia 

 


