
                                  CURRICULUM VITAE 

                          INFORMAȚII PERSONALE 

 
Naționalitate Română 

 

Data nașterii 02/06/1997 

Stare civilă Necăsătorită 

 

STUDII PREUNIVERSITARE 

Perioada 2011-2015 

Instituția de învățământ Colegiul Național ,,Eudoxiu Hurmuzachi’’ Rădăuți 

Profilul Uman - Filologie 

Diploma obținută la absolvire Diplomă de bacalaureat 

 

STUDII UNIVERSITARE 

Perioada 2015-2018 

Instituția de învățământ Universitatea ,,Ștefan cel Mare’’ Suceava, Facultatea de 

Educație Fizică și Sport 

Specializarea Kinetoterapie și motricitate specială 

Titlul obținut la absolvire Licențiat în Kinetoterapie și motricitate specială 

 

Perioada 2015-2018 

Instituția de învățământ Universitatea ,,Ștefan cel Mare’’ Suceava, Facultatea de 

Științe ale Educației, DSPP 

Specializarea  Program de formare psihopedagogică Nivelul I 

Titlul obținut la absolvire Certificarea competențelor pentru profesia didactică Nivelul I 

 

 

 

Nume și 

prenume 

Cazac Gabriela Iuliana 

Adresa Localitatea Bădeuți (Orș. Milișăuți), Str. Eternității 

nr. 23, Mun. Rădăuți,Jud. Suceava, 727360 

Telefon 0749306869 

E-mail gabriela.cazac@usm.ro 



MASTERAT 

 

Perioada 2018-2020 

Instituția de învățământ Universitatea ,,Ștefan cel Mare’’ Suceava, Facultatea de 

Educație Fizică și Sport 

Domeniul Știința Sportului și Educației Fizice 

Domeniul programului de studiu Kinetoprofilaxie, recuperare și modelare corporală 

Perioada 2018-2020 

Instituția de învățământ Universitatea ,,Ștefan cel Mare’’ Suceava, Facultatea de Științe 

ale Educației 

Specializarea Program de formare psihopedagogică Nivelul II 

Titlul obținut la absolvire Certificarea competențelor pentru profesia didactică Nivelul II 

 

DOCTORAT 

Perioada 2020 - Prezent 

Instituția de învățământ 

coordonare 

Universitatea Națională de Știință și Tehnologie Politehnica 

București, Centrul Universitar Pitești 

Domeniul de doctorat Știința Sportului și Educației Fizice 

 

ACTIVITATEA PROFESIONALĂ 

Perioada Septembrie 2020- August 2021 

Locul de muncă Kinetoclinic Real  

Domeniul de activitate Sănătate 

Funcția Kinetoterapeut 

Principalele responsabilități și 

activități 

Activități de kinetoterapie, elaborarea și susținerea planului 

terapeutic, informarea și pregătirea continuă în domeniu 

 

Perioada Septembrie 2021 - prezent 

Locul de muncă Kinetoterapie Express 

Domeniul de activitate Sănătate 

Funcția Kinetoterapeut 

Principalele responsabilități și 

activități 

Activități de kinetoterapie, elaborarea și susținerea planului 

terapeutic, informarea și pregătirea continuă în domeniu. 

 

 

 

 

 



Perioada Octombrie 2021- prezent 

Locul de muncă Universitatea Ștefan cel Mare Suceava 

Domeniul de activitate  

Funcția Asistent universitar 

Principalele responsabilități și 

activități 

 

Domenii de competență Kinetoterapia în pediatrie, Metode și tehnici de reeducare 

neuro-motorie, Stagiu de practică în centre speciale de 

recuperare, Kinetoterapia în afecțiunile neurologice, Stagiu de 

aplicații practice în mediul montan (stațiuni balneare) 

 

 

ALTE STUDII/STAGII DE PREGĂTIRE 

Perioada 27 Aprilie – 1 Mai/ 02-06 Decembrie 

Instituția The INTERNATIONAL PNF – ASSOCIATION 

Calificare obținută Certified- IPNFA Basic Course 

 

Perioada 8-12.02.2023/31.03-04.04.3023/05-09.05.2023 

Instituția IBITA 

Calificare obținută Certified Basic Course – The assessment and Treatment of 

Adults with Neurological Conditions – THE BOBATH 

concept 

 

ACTIVITATE DIDACTICĂ ÎN ÎNVĂȚĂMÂNTUL SUPERIOR 

Perioada Octombrie 2021- prezent 

Locul de muncă Universitatea Ștefan cel Mare Suceava 

Gradul didactic Asistent universitar 

Principalele responsabilități și 

activități 

 

• Cursuri susținute:  

• Seminare și 

laboratoare: 

Kinetoterapia în pediatrie, 

Metode și tehnici de 

reeducare neuro-motorie, 

Stagiu de practică în centre 

speciale de recuperare, 

Kinetoterapia în afecțiunile 

neurologice, Stagiu de 

aplicații practice în mediul 

montan (stațiuni balneare) 

 

 



ACTIVITATE ȘTIINȚIFICĂ 

Articole publicate Cazac Gabriela Iuliana (2021) Physical therapy based    

intervention on motor functions performance in infantile 

cerebral palsy. THE ANNALS OF THE ,, STEFAN CEL MARE’’ 

UNIVERSITY 

 

Cazac Gabriela Iuliana (2021) Applications of physical 

therapy in the rehabilitation of patient with cerebral tumors: 

fourth ventricle infiltration in medulloblastoma. THE ANNALS 

OF THE ,, STEFAN CEL MARE’’ UNIVERSITY 

 

Cazac Gabriela Iuliana (2022) Neuroplasticity: Recovery fuel 

for upper limb performance during subacute phase after stroke. 
THE ANNALS OF THE ,, STEFAN CEL MARE’’ UNIVERSITY 

 

Susținere raport de cercetare (2021) Delimitări conceptuale teoretice 

și metodologice cu privire la impactul pregătirii tehnico-tactice 

asupra coloanei vertebrale la jucătorii de handbal. Universitatea din 

Pitești, Școala doctorală din domeniul Știința Sportului și Educației 

Fizice. 

 

Susținere raport de cercetare (2022) Studiu preliminar cu privire la 

identificarea profilului lezional specific la jucătorii de handbal. 

Universitatea din Pitești, Școala doctorală din domeniul Știința 

Sportului și Educației Fizice. 

 

Cazac Gabriela Iuliana (2022) Virtual reality based-therapy: 

targeting balance impairments to improve gait in stroke. THE 

ANNALS OF THE ,, STEFAN CEL MARE’’ UNIVERSITY, 

10.4316/SAM.2022.0201 

 

Susținere raport de cercetare (2023) Cercetări cu privire la rolul 

kinetoterapiei în profilaxia traumatismelor specifice localizate la 

nivelul coloanei vertebrale la jucătorii de handbal. Universitatea din 

Pitești, Școala doctorală din domeniul Știința Sportului și Educației 

Fizice. 

 

Cazac Gabriela Iuliana (2023) Post stroke arm rehabilitation based 

on a comprehensive assessment and smart goals: a case-study. THE 

ANNALS OF THE ,, STEFAN CEL MARE’’ UNIVERSITY, 

https://doi.org/10.4316/SAM.2023.0112 

 

Cazac, G., & Georgescu, L. (2023). Preventive Strategies for Spinal 

Injury in Youth Handball Players. In E. Soare, & C. Langa (Eds.), 

Education Facing Contemporary World Issues - EDU WORLD 

2022, vol 5. European Proceedings of Educational Sciences (pp. 

398-403). European Publisher. 

https://doi.org/10.15405/epes.23045.41 

 

https://doi.org/10.4316/SAM.2022.0201
https://doi.org/10.4316/SAM.2023.0112
https://doi.org/10.15405/epes.23045.41


Cazac, G., & Georgescu, L. (2023). Spinal Injury Profile Of Senior 

Handball Players: A Study Of Questioning. In E. Soare, & C. Langa 

(Eds.), Education Facing Contemporary World Issues - EDU 

WORLD 2022, vol 5. European Proceedings of Educational 

Sciences (pp. 404-411). European Publisher. 

https://doi.org/10.15405/epes.23045.42 

 

Cazac, G. (2023). Strategies for prevention back injuries in youth 

handball players. Ovidius University Annals,  Physical Education 

and Sport/Science, Movement and Health Series, Constanța, 23 (2): 

142 – 145, la https://www.analefefs.ro/anale-fefs/2023/i2/pe-

autori/8.%20CAZAC%20GABRIELA.pdf 

 

Cazac, G. (2023). Prevention and outcome measurement strategies 

to reduce the future impact of back pain in handball. The annals of 

the ,,Stefan cel Mare’’ University, XVI(2): 92-101, la 

https://doi.org/10.4316/SAM.2023.0211 

 

Susținere teză de doctorat în comisie (2024) Cercetări cu privire la 

aplicațiile kinetoterapiei în profilaxia traumatismelor specifice 

localizate la nivelul coloanei vertebrale la jucătorii de handbal. 

Universitatea Națională de Știință și Tehnologie Politehnica 

București, Centrul Universitar Pitești, Școala Doctorală în Domeniul 

Știința Sportului și Educației Fizice 

Membru în comitete științifice 

(reviste, congrese, simpozioane) 

Membru în comitetul de organizare al Congresului Național al 

Colegiului Fizioterapeuților din România 2020 

 

Membru în comisia electorală teritorială al Colegiului 

Fizioterapeuților Suceava – Botoșani 2021 

 

Lector la Simpozionul Internațional de Fizioterapie Ediția a 

III- a 2022 

 

Lector la Simpozionul Internațional de Fizioterapie Ediția a 

IV- a 2023 

 

 

 

 

APARTENENŢA LA ORGANIZAŢII ŞI ASOCIAŢII PROFESIONALE 

1. Membru al Colegiului Fizioterapeuților Suceava – Botoșani din 2019 

PARTICIPĂRI LA CONFERINŢE NAŢIONALE ŞI INTERNAŢIONALE  

 

https://doi.org/10.15405/epes.23045.42
https://www.analefefs.ro/anale-fefs/2023/i2/pe-autori/8.%20CAZAC%20GABRIELA.pdf
https://www.analefefs.ro/anale-fefs/2023/i2/pe-autori/8.%20CAZAC%20GABRIELA.pdf
https://doi.org/10.4316/SAM.2023.0211


 

APTITUDINI ȘI COMPETENȚE PERSONALE 

Competențe și abilități sociale 

 Abilități de comunicare, responsabilitate, disponibilitate pentru lucrul în echipă 

 Bune aptitudini de organizare, coordonare și eficientizare a muncii, capacitate de 

asimilare de noi cunoștințe și abilități, rezistență la stres 

 Fire perseverentă, sociabilă, dinamică. 

Competențe și aptitudini de utilizare a calculatorului 

 Cunoștințe de bază operare PC: Microsoft Word, Power Point 

Limbi străine 

Limba engleză Citire Foarte bine 

Scriere Foarte bine 

Conversație Bine 

Limba franceză Citire Foarte bine 

Scriere Bine 

Conversație Bine 

 

 


