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EXPERIENTA
PROFESIONALA

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitai si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

2023-prezent

Profesor

Profesor de Limba si literatura romana

Colegiul National ,Alexandru Lahovari”, Rdmnicu Valcea
Educatie

2022-2023

Profesor

Profesor de Limba si literatura romana
Scoala Gimnaziala Nr. 1, Comuna Salatrucel
Educatie

2021-2022

Profesor

Profesor de Limba si literatura romana
Liceul Gheorghe Surdu, Brezoi
Educatie

2020-2021

Profesor

Profesor de Limba si literatura romana
Scoala Gimnaziala Scundu

Educatie

2019-200

Profesor

Profesor de Limba si literatura romana

Liceul Tehnologic Petrache Poenaru, Balcesti
Educatie

2018-2019

Profesor

Profesor de Limba si literatura romana

Scoala Gimnaziala sat Daesti comuna Popesti
Educatie



N
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EDUCATIE S| FORMARE

Perioada

Calificare/ diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate/
competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de
invatamant/ furizorului de formare

Perioada

Calificare/ diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate/
competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de
invatamant/ furizorului de formare

Perioada

Calificare/ diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate/
competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de
invatamant/ furizorului de formare

Perioada
Calificare/ diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate/
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant/ furizorului de formare

Perioada
Calificare/ diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate/
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant/ furizorului de formare

Periocada
Callificare/ diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate/
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant/ fumnizorului de formare

Perioada
Callificare/ diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate/
competente profesionale dobandite

2024

Certificat

Formator

S.C. START 2 PERFORM S.R.L.

2021-2024

Diploma de licenta, Ciclul | - Studii universitare de licenta
Pedagogia invatamantului primar si prescolar
Universitatea Nationala de Stiinte si Tehnologie Politehnica
Bucuresti, Centrul Universitar Pitesti, Facultatea de Stiinte
ale Educatiei, Stiinte Sociale si Psihologie

2024

Certificat

Abilitati de coaching aplicate in relatia profesor-elev
Coach Connect

2023

Certficat/ Grad didactic |l

Limba si literatura romana

Universitatea Nationala de Stiinte si Tehnologie Politehnica
Bucuresti, Centrul Universitar Pitesti - Departamentul
pentru pregatirea personalului didactic

2022

Adeverinta

Strategii alternative educationale
Casa Corpului Didactic Valcea

2022

Adeverinta

Valorificarea/dezvoltarea competentei metacognitive in
contextul noilor educatii

Casa Corpului Didactic Valcea

2021

Atestat de formare continua a personalului didactic
CRED- Curriculum relevant, educatie deschisa pentru toti.
Formare nivel Il - invatamant gimnazial



Numele si tipul institutiei de

invatamant/ furizorului de formare

Perioada

Calificare/ diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate/
competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de
invatamant/ furizorului de formare
Perioada

Calificare/ diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate/
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant/ furizorului de formare

Perioada

Calificare/ diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate/
competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de
invatamant/ furizorului de formare

Perioada

Calificare/ diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate/
competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de
invatamant/ furizorului de formare

Curriculum Vitae

Casa Corpului Didactic Olt

2017-2019

Diploma de Master, Ciclul Il - Studii universitare de
masterat

Tendinte actuale ale limbii si literaturii roméane
Universitatea din Pitesti

2018

Certificat/ Grad didactic - Definitivat
Limba si literatura romana
Inspectoratul Scolar Valcea

2014-2017

Diploma de Licenta, Ciclul | - Studii universitare de licenta
Limba si literatura romana - Limba si literatura engleza
Universitatea din Pitesti

2010-2014

Diploma de bacalaureat

Filologie

Colegiul National ,Alexandru Lahovari”, Ramnicu Valcea

COMPETENTE PERSONALE
Limba materna

Alte limbi straine cunoscute

Engleza

Franceza

Competente de
comunicare
Competente
organizationale/managerial
e

Limba romana

INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Partici pare_ la Discurs oral
conversatie
C2 Cc2 Cc2 C2 C2
B2 Cc2 B2 B2 B2

Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar - B1/B2: Utilizator independent - C1/C2: Utilizator
experimentat
Cadrul european comun de referinta pentru limbi straine

= spirit de echipa: am experienta muncii in echipa inca din liceu si pe care
am continuat sa o consolidez in facultate si la locul de munca

= leadership;

= spirit de echipa: am experienta muncii in echipa pe care am practicat-o la


https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr

Competente dobandite la
locul de munca

Competente digitale

Permis de conducere
Informatii suplimentare

Publicatii

Curriculum Vitae

locul de muncg;
= abilitati organizatorice si de echipa;
= stapénirea de sine, responsabilitate, initiativa, auto-organizare.

= dezvoltarea armonioasa a personalitatii elevului si socializarea acestuia
prin metode si procedee prevazute in programa nationala a
invatamantului;

= evidentierea intereselor si dorintelor copilului;

= evidentierea aptitudinilor si aprofundarea acestora;

= oferirea unui cadru material armonios si educational dezvoltarii
personalitatii acestuia.

AUTOEVALUARE
Rezolv
area
Procesarea . Creare de .
. L Comunicare . Securitate de
informatjei continut
proble
me
UTILIZATO
UTILIZATOR UTILIZATOR UTILIZATOR UTILIZATOR R

INDEPENDENT | INDEPENDENT | INDEPENDENT | INDEPENDENT INDEPEND

ENT

Niveluri: Utilizator elementar - Utilizator independent - Utilizator experimentat
Competentele digitale - Grila de auto-evaluare

B

1. THE INTERWAR INTELECTUAL VS. THE POST-WAR
INTELECTUAL IN ROMANIAN LITERATURE, JOURNAL OF
ROMANIAN LITERARY STUDIES, Issue No. 23, ISBN:978-606-8624-
00-6, Targu-Mures, Romania, 2020;

2. STEFAN BANULESCU - LANDMARKS IN CONTEMPORARY
PROSE, JOURNAL OF ROMANIAN LITERARY STUDIES, Issue No.
23, ISBN:978-606-8624-00-6, Targu-Mures, Romania, 2020;

3. STEFAN BANULESCU'S PLACE IN CONTEMPORARY
LITERATURE, JOURNAL OF ROMANIAN LITERARY STUDIES,
Issue No. 24, ISSN: 2248-3004, Targu-Mures, Romania, 2021;

4. THE SIXTIES GENERATION AND STEFAN BANULESCU, in
revista Studii doctorale filologice, nr. 4, Pitesti, 2021; ISSN: 2559-3811.


http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/digital-competences

