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Curriculum vitae  
Europass  

 

  

Informaţii personale  
 

Nume / Prenume   Istrate,Maria Mihaela 

Adresă(e) Prundu Mic, nr. 20A, Piteşti, jud. Argeş  

Telefon(oane) Mobil: 0744361106 

Fax(uri)  

E-mail(uri)   maria.istrate0107@upb.ro 
  

Naţionalitate Română 
  

Data naşterii 01/07/1971 
  

Sex Feminin 
  

Locul de muncă vizat / 
Domeniul ocupaţional 

 

 
 
 
 

 

Experienţa profesională 
                                                                                                                                  
                                                  Perioada 
                        Funcţia sau postul ocupat 
        Activităţi şi responsabilităţi principale 
                 
 
 

                
Numele şi adresa angajatorului 

     
   Tipul activităţii sau sectorul de activitate 
 

 
   

   2013- prezent 
Şef lucrări  
Predare discipline Mecanisme,Organe de maşini,Mecanică ,Membru în Biroul Departamentului de  
Autovehicule şi tansporturi (2019-prezent), Membru în Consiliul Profesoral al Facultății de Mecanică și 
Tehnologie Pitești, Universitatea de Știință și Tehnologie POLITEHNICA București/ CENTRUL 
UNIVERSITAR Pitești, Romania ( 2023-prezent) 
Universitatea de Știință și Tehnologie POLITEHNICA București/ CENTRUL UNIVERSITAR Pitești, Str. 
Târgul din Vale, nr. 1, Piteşti, 110040, Argeş, Departamentul de Fabricație și Management Industrial 

   Învăţământ şi cercetare 

Perioada 2011-2013 

Funcţia sau postul ocupat Cadru didactic asociat- Universitatea din Pitești, Facultatea de Mecanică și Tehnologie 

Activităţi şi responsabilităţi principale Predare discipline tehnice 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Știință și Tehnologie POLITEHNICA București/ CENTRUL UNIVERSITAR Pitești, Str. 
Târgul din Vale, nr. 1, Piteşti, 110040, Argeş 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Învăţământ şi cercetare 
  

 
Perioada 

 
2006 –2013  

Funcţia sau postul ocupat Director   

Activităţi şi responsabilităţi principale Serviciul de conducere societate comercială.   

Numele şi adresa angajatorului S.C. INTERMED REGAL, Pitești.   

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Analiza mediului de afaceri, planificarea activității de marketing și de conducere 

                              
                                              Perioada 

                       Functia sau postul ocupat           
       Activitati si responsabilitati principale 
               Numele si adresa angajatorului 
  Tipul activitatii sau sectorul de activitate 

                                                             

   
   2004-2006 

 Șef Serviciu Marketing   
Predare discipline tehnice 
S.C. IMSAT S.A. - Pitești   
Planificarea activității de marketing 
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                                                 Perioada 
                       Functia sau postul ocupat           
       Activitati si responsabilitati principale 
               Numele si adresa angajatorului 
  Tipul activitatii sau sectorul de activitate 
 
 

                    Educaţie şi formare 

1994-2004 
Șef Serviciu Mecano-Energetic  
Urmărire si coordonare activității serviciului mecano+energetic. 
SC Textil Cotton – S.A. Piteşti 
Producție 

  

                                                  Perioada 2005 – 2010 

Calificarea / diploma obţinută Doctor în inginerie, Domeniul: Inginerie Mecanică. 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Mecanică tehnică şi organe de maşini 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea din Piteşti 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

ISCED 8 

  

Perioada 2005-2007 

Calificarea / diploma obţinută Master Managementul Afacerilor.       

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Specializarea Managementul  Afacerilor, Pedagogie si metodică 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea din Pitești  

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

 

  

Perioada 1989-1994 

Calificarea / diploma obţinută Inginer –mecanic 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Mecanică Fină – secția Optică și Aparatură Biomedicală 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

  Universiatea Politehnică București – Facultatea de Inginerie Mecanică.  

Certificat curs pedagogie.   
Universiatea Politehnică București .   
 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

ISCED 7 

  

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba maternă Română  
  

Limbi străine cunoscute Engleză, Rusă 

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba engleză  
B2 

Utilizator 
independent 

B2 
Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 
independent 

B2 
Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 
independent 

Limba rusă  B2 
Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 
independent 

B2 
Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 
independent 

B2 
Utilizator 

independent 
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Competenţe şi abilităţi sociale - Bună capacitate de comunicare 
- Formator  
- Spirit de echipă; 
- Abilitate de mediere a conflictelor; 
- Adaptabilitate 

  

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

 
   -Membru în Biroul Departamentului de  Autovehicule şi transporturi (2019-prezent),  
   -Membru în Consiliul Profesoral al Facultății de Mecanică și Tehnologie Pitești, Universitatea de   
Știință și Tehnologie POLITEHNICA București/ CENTRUL UNIVERSITAR Pitești, Romania ( 2023-prezent) 
    
 

 
  

Competenţe şi aptitudini tehnice - Proiectarea sistemelor mecanice, 
- Stabilitatea sistemelor mecanice, 
- Studiul sistemelor multicorp, 
- Studiul sistemelor vibratorii liniare şi neliniare 
-Mecanisme și Organe de maşini. 
Aptitudinile tehnice au fost dobândite în urma studiilor universitare, a lucrărilor ştiinţifice elaborate, a 
elaborării tezei de doctorat, a contractelor de cercetare 

  
 

 
 
 
 
 
 

Competenţe şi aptitudini de utilizare 
a calculatorului 

- Tehnoredactare computerizată, Microsoft Office (Excel, PowerPoint, Word); 
Adobe Photoshop și Adobe Illustrator; 

  

Competenţe şi aptitudini dobândite 
la locul de muncă 

  -Abilitate de comunicare verbală și nonverbală datorită interacțiunii cu studentii; 
  -Lucrul în condiții de stres;  
  -Consecvența;  
  -Rigurozitatea; 
  -Abilitatea de a munci în echipă ; 
  -Empatia; 

  

Permis de conducere Permis de conducere categoria B. 
  

Informaţii suplimentare   - peste 60  lucrări ştiinţifice, din care : 
         - 5 articole ISI 
         - 50 articole în baze de date internaţionale 
   - 15 cărţi, din care: 

 - 1 în Editura Larisa Câmpulung Muscel 
 - 14 în Editura Universităţii din Piteşti, 
   - Membru în comisia FMT de organizare a Concursului Național Studențesc de Mecanică „Andrei   
   Ioachimescu”; 
  - Membru în Asociația Generală a Inginerilor din România – AGIR filiala Argeș, membru in Societatea  
  Inginerilor de Automobile din Romania (SIAR), membru în Societatea Română de Acustică, membru în 
  Asociaţia Romană a Sistemelor Multicorp, membru în Asociația Pentru O Apă Curată, Pitești, Romania 
   -Colaborator in contracte de cercetare 

  

  

 
 
 

 


