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SPECIALIZAREA: Performanță în sport - Anul de studiu II 

 
Nr. Sem. Denumire disciplină Data Ora  Sala  Cadru didactic titular Cadru didactic asistent 

M_PS I sem.1 Capacitatea de performanță 18-iun. 12:00 S 013 Rada Larisa Amzăr Elena-Luminița 
M_PS I sem.2 Dirijarea efortului în antrenament și competiție 21-iun. 12:00 B 47 Mihai Ilie Enache Carmen 
M_PS I sem.1 Etică și integritate academică 17-iun. 12:00 S 009 Enache Carmen Mihai Ilie 
M_PS I sem.2 Metodologia cercetării performanței sportive 16-iun. 16:00 S 101 Potop Vladimir Ștefănică Valentina 
M_PS I sem.2 Nutriţie şi alimentaţie 19-iun. 14:00 B 48 Butnariu Mihaela Ghimișliu Florin 

M_PS I sem.1 
Orientări metodologice moderne în 
antrenamentul sportiv 

17-iun. 14:00 S 009 Enache Carmen Mihai Ilie 

M_PS I sem.1 Pregătire specializată într-o disciplină sportivă  22-iun. 14:00 Sala 
Polivalenta Prof.de specialitate Asistenți 

M_PS I sem.1 Teoria sportului 19-iun. 16:00 B 47 Macri Aurelia  Manole Carmen 

M_PS II sem.2 
Dirijare metodologică a capacității motrice pe 
ramuri de sport  

22-iun. 14:00 Sala 
Polivalenta Prof.de specialitate Asist. Prof.de specialitate 

M_PS II sem.1 Ergofiziologie 19-iun. 15:00 B 48 Butnariu Mihaela Ghimisliu Florin 

M_PS II sem.1 
Fundamente biomecanice în analiza 
comportamentului motric 21-iun. 16:00 

B 47 Mihai Ilie Enache Carmen 

M_PS II sem.1 Integrare socială prin activităţi sportive 21-iun. 12:00 S 001 Rada Larisa Amzăr Elena-Luminița 
M_PS II sem.2 Măsurare și evaluare în sport 16-iun. 10:00 S 003 Niculescu Ionela Rada Larisa 

M_PS II sem.2 
Planificarea şi programara în antrenamentul 
sportiv 

18-iun. 14:00 S 009 Mihăilescu Liviu Mihai Ilie 

M_PS II sem.2 
Practică de specialitate. Aplicații metodologice 
ale antrenamentului sportiv la seniori  

22-iun. 10:00 Sala 
Polivalenta Prof.de specialitate Asist. Prof.de specialitate 

M_PS II sem.2 
Pregătire specializată într-o disciplină sportivă 
IV  

22-iun. 12:00 Sala 
Polivalenta Prof.de specialitate Asist. Prof.de specialitate 

M_PS II sem.1 Profilaxia şi recuperarea traumatismelor în sport 20-iun. 14:00 B 47 Butnariu Mihaela Ghimisliu Florin 
M_PS II sem.2 Suport informațional al performanței sportive 21-iun. 10:00 B 47 Mihai Ilie Enache Carmen 
M_PS II sem.2 Tehnici şi instr. pentru analiza comport. motric 21-iun. 14:00 B 47 Mihai Ilie Enache Carmen 

 


