
Domeniul/An Denumire disciplină
Forma 
de ev. 

Data Ora Sala Cadru didactic titular Cadru didactic asistent

L_EFS III Evaluare motrică și somato funcțională E 27.01.2026 10.00 S 009 Niculescu Ionela-Ioana Amzăr Elena-Luminița

L_EFS III Metodica predării gimnasticii în școală E 30.01.2026 10.00 B 47 Manole Carmen Macri Aurelia 
L_EFS III Metodica predării Handbalului în școală E 28.01.2026 08.00 B 47 Popescu Corina Mihăilă Ion
L_EFS III Metodica predării Fotbalului în școală E 29.01.2026 10.00 B 48 Vișan Paul Cojanu Florin

L_EFS III
Activităţi motrice de timp liber (body-building, 
jogging, orientare sportivă)

C 14.01.2026 8.00 Sala curs/(B 47) Macri Aurelia Manole Carmen

L_EFS III Fitness C 21.01.2026 08.00 Sala curs/(B 48) Macri Aurelia Manole Carmen

L_EFS III Stagiu de practică în baze de agrement V 16.01.2026 10.00 Sala curs Popescu Corina Stancu Maura

L_EFS III Comunicare în ȘSEF C 19.01.2026 9.30 Sala curs/(B 47) Mihăilă Ion Hristache Diana 

L_EFS III Instruire asistată de calculator (DPPD) C 20.01.2026 10.00 Sala curs/(B 48) Mihăilescu Liviu Cojanu Florin

L_EFS III
Practică pedagogică în învățământul preuniversitar 
obligatoriu (DPPD)

C 22.01.2026 10.00 Sala curs/(B 48) Cojanu Florin Enache Carmen
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