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FISA DISCIPLINEI
1. Date despre program
1.1 Institutia de Invatamant superior Universitatea Nationala de Stiintd si Tehnologie
POLITEHNICA Bucuresti
1.2 Facultatea Stiinte, Educatie Fizica si Informatica
1.3 Departamentul Ingineria Mediului si Stiinte Ingineresti Aplicate
1.4 Domeniul de studii universitare Chimie
1.5 Programul de studii universitare Chimie criminalisticd
1.6 Ciclul de studii universitare Master
1.7 Limba de predare Roména
1.8 Locatia geografica de desfasurare a studiilor | Pitesti

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Psihologie judiciari si criminologici

2.2 Titularii activitatilor de curs Lect. univ. dr. Balan Sanda Alina

2.3 Titularii activitatilor de laborator Lect. univ. dr. Balan Sanda Alina

24 Anulde |II 2.5 Semestrul IT |2.6. Tipul de E |2.7 Statutul Op
studiu evaluare disciplinei

2.8 Categoria S 2.9 Codul

formativa disciplinei

3. Timpul total (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptdmana 2 Din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/laborator/ | 1
proiect

3.4 Total ore din planul de invatamant] 24 | Din care: 3.5 curs | 12 | 3.6 seminar/laborator/ | 12
proiect

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 60

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate
Pregétire seminarii/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutorat 12
Examinari

Alte activitati (daca existd):

3.7 Total ore studiu individual 76

3.8 Total ore pe semestru 100

3.9 Numarul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum Nu este cazul

4.2 de rezultate ale invatarii Nu este cazul

5. Conditii necesare pentru desfisurarea optima a activitatilor didactice (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului Sala de curs prevazuta cu videoproiector, ecran, internet.

5.2 de desfasurare a seminarului | Sala de seminar prevazutd cu videoproiector, ecran, internet.
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6. Obiectiv general

Aceasta disciplind se studiaza in cadrul domeniului de Chimie, specializarea Chimie criminalistica si

isi propune sa familiarizeze studentii cu principalele concepte, teorii explicative si aplicatii practice ale
domeniului Psihologiei judiciare.

Disciplina contribuie la cunoasterea fenomenului infractional si a sistemului judiciar al tarii noastre

si la Intelegerea factorilor de risc criminogen si victimogen. Prin aplicatiile realizate disciplina urmareste
formarea de abilitéti specifice, implicate in detectia primara a persoanelor cu risc infractogen si, respectiv, risc
victimogen crescut, depistarea comportamentului simulat, evaluarea veridicitatii marturiei judiciare, asistenta
psihologica a delincventilor / victimelor, preventia victimizarii etc.

Disciplina are relevantd pentru o mai bund intelegere a genezei fenomenului infractional, a

personalitatii delincventilor si a nevoilor victimelor, precum si pentru stimularea procesului de Invatare si
dezvoltare a gandirii critice la studenti.

7. Rezultatele invatarii

Verbe de utilizat in privinta activarii din memorie/reamintirii:
Recunoaste, identifica in..., raspunde la intrebari, mentioneaza, reda, enumera
Verbe de utilizat in privinta intelegerii:
Reda in cuvinte proprii, explica, exemplifica, clasifica, sumarizeazd, compard, distinge
e Enumera cele mai importante aplicatii ale psihologiei 1n sfera judiciarului
o e Defineste termenii de baza ai domeniului (deviantd comportamentald, delincventa, factor de
£ risc, factor protectiv, victima etc.)
& e Reda in cuvinte proprii si analizeaza comparativ principalele modele explicative ale actului
= infractional
© e Explica principiile si metodologia testarii la poligraf
e Mentioneaza principalele aspecte legate de activitatea psihologilor din sistemul penitenciar
romanesc
e Mentioneaza principalele aspecte legate de activitatea sistemului de probatiune din Romania
e Identifica nevoile specifice ale victimelor diferitelor infractiuni
Exemplificd programe de prevenire a delincventei / victimizarii
Verbe de utilizat in privinta aplicarii:
- Identifica solutia, propune un plan de rezolvare, aplica teoria...in rezolvarea..., planifica,
dezvolta, pregateste Utilizeaza adecvat tehnicile...
Verbe de utilizat in privinta creatiei/sintezei:
- Formuleaza puncte de vedere, anticipeaza etapele /modurile de rezolvare, adapteaza,
. | produce, creeaza, combina, adapta, concepe, compila
g e Formuleaza puncte de vedere intemeiate Tn analiza modelelor etiologice asupra delincventei
2 e Adapteaza perspectivele teoretice la cazuri specifice
< e Interpreteaza adecvat relatii de corelatie intre fenomene psithocomportamentale
e Formuleazd concluzii argumentate in urma analizei unor cazuri specifice
e Propune un plan de preventie a delincventei in rdndul unor populatii specifice (de exemplu,
minorii)
Propune un plan de preventie a victimizarii in randul unor populatii specifice (de exemplu,
varstnicii)
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Capacitatea de a aplica in mod autonom si responsabil cunostintele si abilitatile sale.
Verbe de utilizat in privinta analizei:
- Compara, diferentiaza, formuleaza concluzii,
Verbe de utilizat in privinta evaluarii:
- Verifica corectitudinea, identifica puncte tari/slabe, judeca, argumenteaza, prioritizeazd,
stabileste criterii, estimeaza, valideaza, confruntd, interpreteaza
Argumenteaza necesitatea interventiei psihologice atat pentru delincventi, cat si pentru
victimele infractiunilor
Selecteaza surse bibliografice potrivite si le analizeaza in vederea realizarii unui studiu
Respecta principiile de eticd academicd, citdnd corect sursele bibliografice utilizate
Demonstreaza receptivitate pentru contexte noi de Tnvatare
Manifesta colaborare cu ceilalti colegi si cadre didactice in desfasurarea activitatilor
didactice
Demonstreaza autonomie in organizarea contextului de invatare
Manifesta responsabilitate sociala prin implicare in evenimentele din comunitatea academica
Analizeaza oportunitati de dezvoltare in domeniul de specialitate
Demonstreaza abilitdti de management al situatiilor din viata reald (gestionarea timpului,
colaborare vs. conflict)

Responsabilitate si autonomie

8. Metode de predare

Pornindu-se de la analiza caracteristicilor de invatare ale studentilor si de la nevoile lor specifice,
procesul de predare va explora metode de predare atat expozitive (prelegerea, expunerea), cat si conversative-
interactive, bazate pe modele de Invitare prin descoperire, facilitate de explorarea directd si indirectd a
realitatii (cum ar fi experimentul), dar si pe metode bazate pe actiune, practice, precum studiul de caz si
proiectarea de programe de interventie / preventie.

In activitatea de predare vor fi utilizate prelegeri, insotite si de prezentiri Power Point. Fiecare curs va
debuta cu recapitularea capitolelor deja parcurse, cu accent asupra notiunilor relevante pentru noul curs.

Pentru fiecare seminar, studentii au de citit suportul de curs, precum si materiale bibliografice
recomandate. La seminar se vor dezbate temele propuse spre studiu individual, fiind Tncurajata participarea
activa la discutii.

Aceasta disciplina acopera informatii si activitati practice menite sd-i sprijine pe studenti in eforturile
de invatare si de dezvoltare a unor relatii optime de colaborare si comunicare, intr-un climat favorabil invatarii
prin descoperire. Se va exersa abilitatea de lucru in echipa pentru rezolvarea diferitelor sarcini de invatare.

Se va avea in vedere exersarea abilitatilor de ascultare activd si de comunicare asertiva, precum si a
mecanismelor de constructie a feedback-ului, ca modalitati de reglare comportamentala in situatii diverse si
de adaptare a demersului pedagogic la nevoile de invatare ale studentilor.

9. Continuturi

CURS
. . Nr.
Capitolul Continutul
ore
Psihologia judiciara: notiuni introductive (obiect de studiu, relatia cu alte discipline,
1 metode de studiu, notiuni fundamentale etc.). Psihologia infractorului. Etiologia 2
crimei
2 Martorul si marturia judiciard 2
3 Interogatoriul judiciar din perspectiva psihologica. Detectia comportamentelor )
simulate prin tehnica poligraf
4 Notiuni de psihologie penitenciard. Reeducarea detinutilor 2
5 Justitie restaurativa. Probatiunea si masurile neprivative de libertate 2
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Elemente de victimologie. Factorii de risc victimogeni, tipuri de victime. Interventie
si preventie in sfera victimizarii

Total: 12

Bibliografie:

1. Balan, Sanda Alina, 2025, Psihologie judiciara — suport de curs electronic, disponibil pe platforma
Moodle

2. Balan (Vasile), A. (2017). Terapia ocupationala pentru persoanele private de libertate sau aflate in
probatiune. Bucuresti: Editura Prouniversitaria.

3. Butoi, T, Butoi, I.T., 2003, Tratat universitar de psihologie judiciara — teorie §i practica. Bucuresti:
Editura Phobos

4. Buda, O., 2006, Iresponsabilitatea. Aspecte medico-legale psihiatrice cu aplicatii in dreptul penal, civil
si al familiei. Bucuresti: Editura Stiintelor Medicale

5. Ilie Simona, Rotariu Lucian, Tomescu Cristina, 2020, Viata in detentie: sistem si calitate, Editura
Prouniversitaria, Bucuresti.

6. Mitrofan, N., Zdrenghea, V. & Butoi, T. (1994). Psihologie judiciara. Bucuresti: Casa de Editura si Presa
Sansa

7. Stancu, E., 1997, Criminalistica, Editura Actami, Bucuresti

8. Vasile, A., 2010, Psihologia delincventei juvenile. Bucuresti: Editura Universul Juridic

9. Vasile, A., 2011, Noi directii in psihologia penitenciarda: Adaptare corectionala si clasificare
corectionala. Bucuresti: Editura Universul Juridic

10. Vasile, A., 2013, Adaptarea penitenciara a minorilor - un studiu psihologic. Bucuresti: Editura
Prouniversitaria

LABORATOR/ SEMINAR/PROIECT

Nr. Continutul Nr.
crt. ’ ore
1 Concepte fundamentale in psihologia judiciard: deviantd, delincventd, etc. Relatia )

psihologiei judiciare cu alte discipline — criminologia, criminalistica
) Factorii de risc pentru delincventa. Motivatia actului infractional. Analiza cognitiva a )
actului infractional
3 Relatia tulburare mentald, discernamant si responsabilitate penala 2
4 Formarea marturiei judiciare. Factori distorsionanti ai marturiei judiciare 2
5 Interogatoriul judiciar. Strategii de interogare. Testarea la poligraf: metodologie, )

concluzii ce se pot formula, domenii de utilizare

Sistemul penitenciar in Romania. Atributiile personalului socio-educativ. Probatiunea in
6 Romania. Notiuni fundamentale de victimologie. Efectele victimizarii. Prevenirea 2
victimizarii. Protectia victimelor infractiunilor

Total: 12

Bibliografie:

1. Balan, Sanda Alina, 2025, Psihologie judiciara — suport de curs electronic, disponibil pe platforma
Moodle

2. Bogdan, T., 1973, Probleme de psihologie judiciara, Editura Stiintifica, Bucuresti

3. Buda, O., 2006, Iresponsabilitatea. Aspecte medico-legale psihiatrice cu aplicatii in dreptul penal, civil
si al familiei. Bucuresti: Editura Stiintelor Medicale.

4. Bus, I. & David, D., 2003, Psihologie judiciara: Poligraf'si hipnoza, Editura Tritonic, Bucuresti

5. Cioclei, V., 1996, Criminologie etiologioca: Principalele teorii, Editura Actami, Bucuresti

6. Florian, G., 1996, Psihologie penitenciara: Studii si cercetari, Oscar Print, Bucuresti

7. Ilie Simona, Rotariu Lucian, Tomescu Cristina, 2020, Viata in detentie: sistem si calitate, Editura
Prouniversitaria, Bucuresti.
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8. Oancea, 1., 1998, Probleme de criminologie, Editura All Beck, Bucuresti
9. Raulea, C., 2003, Psihologie judiciara: Note de curs, Universitatea « Lucian Blaga » din Sibiu, Sibiu
10. Tanasescu, 1., 2003, Criminologie. Agresologie. Victimologie. Detentologie. Editura All Beck, Bucuresti
11. Vasile, A., 2010, Psihologia delincventei juvenile. Bucuresti: Editura Universul Juridic.

12. Vasile (Balan), A. (2017). Terapia ocupationala pentru persoanele private de libertate sau aflate in
probatiune. Bucuresti: Editura Prouniversitaria.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de 10.3 Pondere din
evaluare nota finala

10.4 Curs Aplicarea adecvatd a cunostintelor | Examen scris 50%

specifice domeniului

Utilizarea limbajului de specialitate

Coerenta logica 1n tratarea

subiectelor
10.5 Seminar / laborator / | Capacitatea de a sintetiza si aplica Evaluare partialda 20%
proiect cunostintele teoretice / Realizarea de | (in scris) /

teme de seminar prezentare teme

Participarea activa la activitatea de | Interventii 30%

laborator

argumentate /
studii de caz

10.6 Conditii de promovare:

e Cumularea a 50 de puncte la activitdtile de seminar si la examen.

Data completarii
10.09.2025

Titular de curs
Lect. univ. dr. Balan Sanda Alina

Titular(ii) de aplicatii

Lect. univ. dr. Balan Sanda Alina

Data avizarii in
departament
10.09.2025

Data aprobarii in
Consiliul Facultatii

Director de departament
Lect. dr. Sorin Fianu

Decan
Conf. dr. Julien Leonard Fleancu




