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SPECIALIZAREA: Sport si performanta motrica
Anul de studiu III

Nr.
crt

Denumire disciplină
Forma de
verificare

Grupa 1 Cadre didactice 
Data Ora Sala Titular Asistent

1. Tehnici de montorizare a performanţei sportive E 4.06 10:00 B 48 Mihai Ilie Mihăilescu Liviu

2. Stagiu de practică în acțiuni și evenimente sportive V 20.05 10:00 Sala 
gimnastică Manole Carmen Macri Aurelia

3.
Teoria și practica în ramuri ale gimnasticii 
-gimnastică ritmice

C 19.05 10:00 Sala 
gimnastică Manole Carmen Macri Aurelia

4. Refacerea și recuperare în sportul de performanță C 26.05 8:00 Sala curs Butnariu Mihaela Ghimișliu Florin
5. Stagiu de pregatire și elaborare a lucrarii de licență V 29.05 10:00 Sala curs Prof. îndrumători Asist. Prof.îndrumători
6. Șah C 27.05 10:00 Sala curs Enache Sebastian Vișan Paul

7. Metodica antrenametului sportiv pe ramuri de sport E 6.06 10:00 Sala 
Polivalenta Prof.de specialitate

Asist. Prof.de 
specialitate

8. Tehnici și metode pt. dezvoltarea calităților motrice E 5.06 10:00 B 48 Mateescu Adriana Ștefănică Valentina

9.
Practică pedagogică (în învăţământul preuniversitar 
obligatoriu) 2 

C 28.05 14:00 Sala curs Enache Carmen Cojanu Florin

10. Managementul clase de elevi E 9.06 9:00 S 003 Bulgaru Ionuț Apetroiei Ana
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